
6  et  7  avril 2024

 Le deuil, une transformation
par Seunam

Face à l’impuissance souvent ressentie, le deuil
est une période douloureuse, désarmante. Il
nous confronte à nos limites et ébranle nos
certitudes. Prendre conscience de nos états
d’esprit, nos mouvements intérieurs, mettre en
pratique des méthodes pour mieux gérer notre
stress, va nous aider à traverser ces moments
si particuliers et comprendre les étapes qui
nous mène vers une transformation.
Intervenant  :  Seunam est formateur autour de l'accompagnement de 
personnes en fin de vie, il accompagne des personnes laïques et dans 
différentes traditions religieuses.

Enseignement ouvert à tous

Dates
Samedi 6 et
Dimanche 7 Avril 
2024
Samedi : 14h30 – 18h
Dimanche : 10h -12h 
et 14h00 - 16h30

Tarifs

 
10 euros par  demi-journée    soit
10 euros le  samedi  – 
20 euros le  dimanche entier– 
30 euros le  week-end

 
Réduit (se renseigner) : 15 euros

Lieu de l’enseignement : 

39 rue Victor-Hugo ( Centre Prana ) 38200 Vienne 07  82 33 65 56
paysviennois@dhagpo.org   

paysviennois.dhagpo.org

mailto:paysviennois@dhagpo.org
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